
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Sympany

Montag, 19. Mai Dienstag, 20.

Mai

Mittwoch, 21.

Mai

Donnerstag, 22.

Mai

Freitag, 23. Mai

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Gebackene

Zitronen-

Pouletbrust 

Mediterraner

Pastasalat 

mit

Basilikumdressing 

Confierte

Cherrytomaten

Beefburger "Next" 

Gerne bereiten wir

den Burger nach

ihren Wünschen zu 

Beilage Country

Cuts

Schweinssteak alla

pizzaiola 

mit Tomatensugo

und Mozzarella

überbacken 

BIO

Rosmarinkartoffeln

Koreanische BBQ-

Crevetten mit Chili-

Soja-Sauce 

Jasminreis 

Pak Choi mit

Ananas und Chili 

Frühlingszwiebeln

Pasta-Plausch

Vegetarisch 

Pasta mit

verschiedenen

Saucen zur

Auswahl 

Reibkäse

ca. 594.0 kcal /

Poulet: Schweiz

ca. 1649.3 kcal /

Burger (Rind):

Schweiz, Bun:

Schweiz

ca. 562.4 kcal /

Schwein: Schweiz

ca. 852.7 kcal /

Crevetten: Vietnam

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.50

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.50

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.50

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.50

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.50

GREEN MARKET GREEN

MARKET

GREEN

MARKET

GREEN

MARKET

GREEN MARKET

Getreide-Risotto 

Grillgemüse 

Avocado-Tomaten-

Dip

Gebratener

Halloumi 

Dörrtomaten-

Oliven-Salsa 

Kartoffel-Gurken-

Salat mit Dill 

Leinsamen und

Traubenkernöl

Tortilla mit

Kartoffeln,

Zwiebeln und

Peperoni 

Aioli 

Safranreis 

Tomatensalat mit

Pistazien

Nordic-Spirit-Bowl 

Gebackene

Karotten,

Preiselbeer-

Randen-Salat,

Gurke, Ei,

Zartweizen und

Honig-Dill-

Sauerrahm

Pasta-Plausch 

Pasta mit

verschiedenen

Saucen zur

Auswahl 

Reibkäse

ca. 593.3 kcal ca. 863.9 kcal ca. 920.7 kcal ca. 487.0 kcal

INT CHF 11.00 / EXT

CHF 16.00

INT CHF 11.00 / EXT

CHF 16.00

INT CHF 11.00 / EXT

CHF 16.00

INT CHF 11.00 / EXT

CHF 16.00

INT CHF 11.00 / EXT

CHF 16.00

AROUND THE

WORLD

AROUND THE

WORLD

AROUND THE

WORLD

AROUND THE

WORLD

AROUND THE

WORLD

Heute bleibt das

Hot Buffet

geschlossen.

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Heute bleibt das

Hot Buffet

geschlossen.

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.50 / EXT CHF

3.40

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Panna cotta mit

Waldbeerensauce

Marinierte

Erdbeeren

Caramelchöpfli Tagesdessert

ca. 268.2 kcal ca. 36.8 kcal ca. 131.1 kcal



3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

Alle Preise in CHF, MwSt inkl. 

Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 08.30 bis 13.30 Uhr, Mittagsservice: 11.30 Uhr bis 13.15 Uhr 

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei


