
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Sympany
Montag, 29. April Dienstag, 30. April Mittwoch, 01. Mai Donnerstag, 02. Mai Freitag, 03. Mai

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Spargelcrèmesuppe Heute bleibt das Restaurant
aufgrund eines Feiertags
geschlossen.

Tomatensuppe Tagessuppe

ca. 78.1 kcal ca. 96.3 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Chicken Nuggets 
Ketchup, Mayonnaise 
Pommes frites 
Cole slaw

Gebackene Zitronen-Pouletbrust 
Mediterraner Pastasalat 
mit Basilikumdressing 
Confierte Cherrytomaten

Heute bleibt das Restaurant
aufgrund eines Feiertags
geschlossen.

Riz Casimir 
Pouletgeschnetzeltes 
Currysauce 
Reis 
Früchte und Mandeln

Pinsa mit Rohschinken Typo
Parma und Rucola 
Rucolasalat

ca. 1235.8 kcal / Poulet:
Schweiz

ca. 597.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 612.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 923.6 kcal / Schinken
(Schwein): Italien

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

GREEN MARKET GREEN
MARKET

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Süsskartoffel-Falafel 
Tomaten-Hummus 
Zitronen-Couscous 
Gerösteter Blumenkohl 
Pinienkerne

Weisser Spargel mit Olivenöl 
Kräuter-Salsa 
Salzkartoffeln

Heute bleibt das Restaurant
aufgrund eines Feiertags
geschlossen.

Frühlingsrollen mit Gemüse 
Sweet-Chili Sauce 
Gebratener Reis 
Gurkensalat

Pinsa mit Tomatenscheiben,
Mozzarellascheiben und
Basilikum 
Rucolasalat

ca. 594.3 kcal ca. 369.3 kcal ca. 740.4 kcal ca. 902.7 kcal

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD
AROUND THE
WORLD

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD

Heute bleibt das Hot Buffet
geschlossen.

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Heute bleibt das Restaurant
aufgrund eines Feiertags
geschlossen.

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Heute bleibt das Hot Buffet
geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Heute bleibt das Restaurant
aufgrund eines Feiertags
geschlossen.

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Aprikosenwähe Himbeermousse Heute bleibt das Restaurant
aufgrund eines Feiertags
geschlossen.

Zitronencrème mit marinierten
Erdbeeren und Crunch

Tagesdessert

ca. 262.7 kcal ca. 171.3 kcal ca. 161.8 kcal

3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

Alle Preise in CHF, MwSt inkl. 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 08.30 bis 13.30 Uhr, Mittagsservice: 11.30 Uhr bis 13.15 Uhr 
Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei


